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Abstract  

The novel al-Maṣābīḥal-Zurq presents a case study on tuberculosis as an infectious 

disease experienced by patients, which requires an ethic of care. This research paper 

aims to examine how the ethic of care is presented and represented in fictional 

instincts, narratives, and Arabic rhetoric. This research paper examines the 

presentation and representation of the ethic of care in the novel al-Maṣābīḥal-Zurq by 

Ḥanā Mīnah (1954), specifically in relation to tuberculosis as an infectious disease 

experienced by patients. Textual data such as dialogue and monologue in the novel 

al-Maṣābīḥal-Zurq are determined through reduction, interpretation, and display 

techniques by taking into account interdisciplinary styles that include Freud's 

Psychoanalysis, Gill Branston and Roy Stafford's Narratives, and Rumadani Sagala's 

Balāghah. The research results indicate that the ethic of care is influenced by poor 

emotional control, the complex relationship between events and the personalities of 

fictional characters, and the communication styles employed by novelists. These 

factors contribute to an increased sustainability orientation in human social 

interaction. This study contributes to the understanding of how ethics of care are 

portrayed in Arabic literature dealing with infectious diseases, offering a basis for 

further comparative literary analysis. 

Keywords: Balāghah Science, Ethics of Care, Fictional Characters, Infectious Disease 
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 ص البحثخمل
المصابين   منه  يعاني  معديًا  مرضًا  باعتباره  السل  مرض  عن  حالة  دراسة  الزرق"  "المصابيح  رواية  تقدم 

وتمثيل  عرض  كيفية  دراسة  إلى  البحثية  الورقة  هذه  تهدف  الرعاية.  أخلاقيات  يتطلب  مما  بالمرض، 

الب العربية. يبحث هذا  الغرائز الخيالية والسرديات والبلاغة  في  حث في عرض وتمثيل  أخلاقيات الرعاية 

 فيما يتعلق بمرض السل باعتباره  1954أخلاقيات الرعاية في رواية المصابيح الزرق لحنا مينه )
ً
(، وتحديدا

رواية   في  والمونولوج  الحوار  مثل  النصية  البيانات  تحديد  يتم  بالمرض.  المصابين  منه  يعاني   
ً
معديا  

ً
مرضا

سير والعرض من خلال مراعاة الأساليب البينية التي تشمل  المصابيح الزرق من خلال تقنيات الاختزال والتف

التحليل النفس ي لفرويد، وسرديات لجيل برانستون وروي ستافورد، وبلاغة لرمضاني ساقلة. وتشير نتائج  

البحث إلى أن أخلاقيات الرعاية تتأثر بضعف التحكم الانفعالي، والعلاقة المعقدة بين الأحداث وشخصيات 

ية، وأساليب التواصل التي يستخدمها الروائي. تساهم هذه العوامل في زيادة التوجه نحو  الأشخاص الخيال

الاستدامة في التفاعل الاجتماعي البشري. ومن الجدير. ويقترح هذا البحث إدراج روايات أدبية عربية أخرى  

الأمراض   على  سهمُ  المعدية.تركز 
ُ
أ  ت تمثيلِ  كيفيةِ  همِ 

َ
ف تعزيزِ  في   

ُ
الدراسة الأدبِ هذه  في  الرعايةِ  خلاقياتِ 

رُ أساسًا لتحليلٍ أدبيٍّ مقارنٍ مستقبليٍّ 
ّ
 .العربيِّ الذي يتناولُ الأمراضَ المعدية، ممّا يُوف

مصابين بالمرض المعدي، رواية  شخصيات خيالية،  أخلاقيات الرعاية،    علوم البلاغة الكلمات المفتاحية:

 المصابيح الزرق،  
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 قدمةالم

ظاهرة أخلاقيات الرعاية لدى تجاه المصابين بالمرض المعدي جانب مهم في رواية المصابيح الزرق  

في   التحولات  من  نشأت  بل  فحسب،  الوفيات  ومعدلات  المرض  انتشار  في  ساهمت  لا  فهي  مينه.  لحنا 

لمصابين بالمرض الممارسات الاجتماعية والدينية أيضًا. إن أخلاقيات الرعاية مدفوعة بغريزة الحياة لدى ا

المعدي والذين تحيط بهم مشاهدَ الموت. ظهور عدة روايات أدبية عربية منها: »المصابيح الزرق« لحنا مينه 

(1954( الراهب  لهاني  و»الوباء«   ،)1981( لربيع جابر  و»أميركا«  و»إيبولا  2009(،  السر  76(،  تاج  لأمير   »

و»كوفيد2012)  )-7( عبابنة  الدين  لشرف  و»حر 2020«   )( الشاوي  سندس  الكورونا«  فيزمن  (  2020ية 

( و»جرس إنذار« لإبراهيم 2021( وكورونا لقص ي الشيخ عسكر )2020و»جائحة« لنورن محمد المطائري )

( )2022اليوسف  مينه  حنا  للكاتب  الزرق"  "المصابيح  رواية  الرعاية.  أخلاقيات  ظاهرة  لتعزيز   )1954  )

ي سوريا وظهور مرض السل كمرض معدٍ جديد في ذلك الوقت.  يستكشف موضوعَ الحرب العالمية الثانية ف

ويسلط تصريح المؤلف الضوء على غريزة الموت التي يسببها المرض. وقد أدى السرد المحيط بانتقال المرض  

 والموت والحركات الأدبية إلى روايات مضللة مختلفة تؤدي إلى تفاقم الوضع. 

أخلاقيات الرعاية هي شكل من أشكال الممارسة الحوارية والسردية التي تهدف إلى توفير الرعاية 

في لحظات الضعف وعدم الاستقرار والتغيير والفوض ى والأزمات. وهو قام على حسن النية والنية لخلق  

.  (Ahia, 2020; An & and Witt, 2022; FitzGerald, 2020; O’Riordan et al., 2023)  بيئة آمنة ومأمونة

إن وجود أفراد مصابين بأمراض معدية لا يتطلب الحوار فقط لمساعدة جميع الأطراف على التغلب على 

، ولكنه يستلزم تنفيذ أخلاقيات  (Walker et al., 2020)  التحديات الأخلاقية المعقدة في الحاضر والمستقبل

الرعاية المناسبة للحفاظ على التباعد الجسدي ومنع انتقال الفيروسات على نطاق واسع في الحياة اليومية 

 . (Chattopadhyay, 2020) أيضًا

إن ممارسة التباعد الجسدي، وحتى الاجتماعي، هو مقياس للاهتمام او الرعاية بحماية الأفراد  

من الأعباء أو الطواعين أو الجوائح البيولوجية والنفسية للأمراض المعدية. في أوقات الأمراض المعدية، فإن 

والخوف   الشديد  والقلق  الأجانب  كراهية  أحداث  التي صورت  الأدبية  تحويل  الأعمال  على  القدرة  لديها 

المجتمع  لسلوك  تكيفية  انعكاسات  كونه  إلى  المعدية  الأمراض  لبعض  كونه حصريًا  من  السلبي    السلوك 

(Jaykumar Buddhdev, 2020) بهذه المرتبطة  الاجتماعية  والمعاني  الاستعارات  يغير  أن  يمكن  وهذا   .

الأمراض. يمكن أن يكون للحجر الصحي أو العزلة الذاتية آثار سلبية وإيجابية على المصابين المرض المعدي.  

الصحيين   للعاملين  يوفر فرصة  أن  أيضًا  يمكن  فإنه  تأثير سلبي على صحتهم،  له  يكون  قد  أنه  وفي حين 

المصابين بالمرض المعدي لتكييف كفاءاتهم الحالية مع المواقف الجديدة. وهذا مهم بشكل خاص خلال  و 

 .  (Oon et al., 2023) لحظات الضعف

السرية   الإجراءات  مثل  المعدي،  بالمرض  المصابين  في  الثقة  عدم  أعراض  ومعالجة  توقع  إن 

على   المهم  القائمة  من  الأهمية.  بالغ  أمر  والدين،  والاقتصاد  العرق  أساس  على  التمييز  وأشكال  التأمين 

. لقد أظهر تاريخ  (Dean & Smith, 2021) القضاء على هذه الإجراءات من خلال التدابير الوقائية والرعاية

العالم أن إنتاج الأعمال الأدبية أو الفنية، مثل الشعر والأغاني والروايات الادبية، يمكن أن يكون جزءًا من  
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آثار   على  التغلب  على  الناس  ومساعدة  العصيبة  المواقف  تخفيف  تشمل  التي  الرعاية  أخلاقيات  تنفيذ 

. وقد ساهمت الرعاية الصحية غير الكافية والمواقف غير  (Zengin, 2022)  الجوائح أو الأوبئة أو الطواعين

 . المثالية في حدوث هذه المشكلة
عاني الأفراد المصابون بمرض معدي من أعراض خفيفة أو حادة يمكن أن تؤدي إلى معدلات  

. لمنع انتشار  (Metzger, 2021; Widyadharma et al., 2020)  كبيرة  mortalityووفيات    morbidityمراضة  

لب من الأفراد الالتزام بالسلوكيات المقيدة، مثل التباعد الجسدي. ومع ذلك، فإن هذه  
ُ
الأمراض المعدية، ط

المعدي  بالمرض  للمصابين  المقدمة  الرعاية  في جودة  يؤثر  قد  مما  البدنية،  اللياقة  تحد من  قد    السياسة 

(O’Sullivan et al., 2023)  سكيلبيك ليليان  أجراها  التي  الأبحاث  تشير   .Lilian Skilbeck  وكريستوفر  ،

باتون  Christopher Spantonسبانتون   ومايكل   ،Michael Paton    المرض ى أو  المصابين  تجارب  أن  إلى 

النفسية والاجتماعية   في  biopsychosocialالبيولوجية  تؤثر  قد  الأدوار،  في  والارتباك  اليقين  ، مثل عدم 

 . (Skilbeck et al., 2023) قدرتهم على التحكم في تطور المرض المعدي الذي عانوا منه

الهستيريا الجماعية والذهان الجماعي كأعراض يمكن   Nadine Metzgerحددت نادين ميتزجر  

الجائحة أو  الوباء  أثناء  تنشأ  التحديات  (Metzger, 2021)  أن  لمعالجة  مفتوح  حوار  إجراء  المهم  ومن   .

. خلص شيلدون كوهين  (Walker et al., 2020)  الأخلاقية المعقدة التي نشأت في حالات الأمراض المعدية

Sheldon Cohen    وجيل إم ويليامسونGail M. Williamson    إلى أن التوتر يمكن أن يسبب ويساهم في

المعدية الأمراض  ميراندا  (Cohen & Williamson, 1991)  تطور  نافارو  أوسكار  رأى  ذلك،  ومع   .Oscar 

Naavarro Miranda  (Cortes-Perez, 2024)   أن بعض الشعراء الذين عانوا من الأمراض المعدية تمكنوا

من تحويل تجاربهم المؤلمة إلى مصدر إلهام لشعرهم. هذا سمح لهم بوصف الأحداث المأساوية التي كانت  

 تحدث في الوقت الحاضر 

التي   المسبقة  الشروط  الأول على  المقام  في  الرعاية  السابقة حول أخلاقيات  الدراسات  ركزت 

التواصل  تم  حيث  إنجابية  لعملية  الرعاية  أخلاقيات  خضعت  الرعاية.  أخلاقيات  عن  وتنتج  تسبب 

الدراسات  بعض  فإن  ذلك،  ومع  المعدي.  بالمرض  المصابين  بين  متبادل  بشكل  الرعاية  بشأن  والتفاوض 

: ا
ً
هملت تكاثر مخاوف الأمراض المعدية. أحد الاتجاهات هو التركيز على العوامل التي سببت القلق. ثانيا

الرعاية تجربة  على  المترتبة  الآثار  تناولت  التي   ;Aḥmad, 2020; Rashād & Sūzī, 2021)   الدراسات 

Suʿayfān & Laylā, 2022) رأى بعض الخبراء أن أخلاقيات الرعاية تمكن الأفراد من تعظيم إمكاناتهم في .

 ;Al-Shuqayrī, 2020; Baker et al., 2020; Breen et al., 2022; Moriggi et al., 2020)  الحياة

Nurohman et al., 2021; Willemse et al., 2020) وبناء على الدراسات الموجودة، بدت أن عملية إعادة .

من  بمزيد  تحظى  النفسية،  الحياة  غريزة  قضايا  على  مهيمن  تأثير  لها  والتي  الرعاية،  أخلاقيات  إنتاج 

الاهتمام. قد تقلل عملية الإنجاب من التوتر، مما قد يؤثر على متوسط العمر المتوقع. بالإضافة إلى ذلك،  

الإيجابية حول الأمراض المعدية بشكل مباشر على قدرة المصابين بالمرض المعدي على    قد أثرت السرديات

 .التعامل مع السرديات السلبية حول غريزة الموت
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عام   مرة  لأول  أدبيا  عملا  باعتبارها  الزرق"  "المصابيح  رواية  الأمراض    1954تناولت  موضوع 

بالمباريات   مليئة  فترة  رَ  والذي صوَّ نهايته،  وفي  العمل  في منتصف  الموضوع  تقديم هذا  تم  المعدية. حيث 

راض المعدية حاضر القاتلة التي سلطت الضوء على قوة المرض وهيمنته على حياة الإنسان. إن موضوع الأم

في هذا العمل الأدبي، ليس فقط من حيث الكمية ولكن من منظور المؤلف الشخص ي أيضًا. ومع ذلك، فمن  

المهم الحفاظ على الموضوعية وتجنب التقييمات الذاتية في اللغة المستخدمة لوصف هذا الموضوع. وأشار  

اليهود في أوروبا الغربية إلى أن المثقفين والكتاب العر   Orit Bashkinأوريت باشكين   ب عارضوا اضطهاد 

والشرقية خلال العقود الأربعة التي سبقت انهيار الإمبراطورية العثمانية. وربطوا هذه العنصرية بمرض 

خلال   من  المعارضة  هذه  عن  التعبير  تم  وقد  الديمقراطي.  نظامها  ودمر  الأوروبية  المدن  في  انتشر  معدٍ 

تسلط ملاحظة باشكين الضوء على تأثير معاداة السامية    . (Bashkin, 2020)  الأعمال الأكاديمية والأدبية

الحديثة على المثقفين والكتاب العرب. وهذا ما يميزها عن غيرها من الروايات الأدبية، مثل: »الوباء« لهاني  

( )1981الراهب  جابر  لربيع  و»أميريكا«  و»إيبولا  2009(،   ،)76( السر  تاج  لأمير  و»كوفيد2012«   ،)-7 »

(. كما تناولت الروايات 2020(، و»حرية في زمن الكورونا« لسندس الشاوي )2020اانة )لشرف الدين عب

في   شائعًا  موضوعًا  هذا  أصبح  لقد  إنسانية.  كارثة  باعتبارها  المعدية  الأمراض  مسألة  العربية  الأدبية 

 . الجماليات والنصوص الفنية 
تناول هذا البحث محدوديات الدراسات السابقة من خلال دراسة إنتاج وإعادة إنتاج أخلاقيات  

( التي تؤثر في قدرة المرض ى على  Arabic rhetoricsالرعاية في الغريزة الخيالية والسرديات وعلم البلاغة )

( مينه  حنا  للكاتب  الزرق  المصابيح  رواية  في  المعدي  المرض  ا1954مواجهة  شخصية  (.  مشاكل  رتبطت 

الموت تؤثر على غريزة  التي  الحياة  بغرائز  مباشرًا  ا 
ً
ارتباط  ,Amelia & Daud, 2020; Fowler)  الشخص 

بالأمراض المعدية حياتهم عند إصابتهم بهذا المرض  .  (2022 الضروري معرفة كيف عاش المصابون  من 

وعلى وجه التحديد، تجيب هذه الورقة   الذي يساهم بشكل كبير في الشفاء وزيادة متوسط العمر المتوقع. 

وكيف يتم إعادة إنتاج أخلاقيات    على الكيفية التي يعيش بها هؤلاء المصابون حياتهم بأخلاقيات الرعاية؛

إن الفهم العميق لإعادة إنتاج   الرعاية في أشكال مختلفة من الغريزة والسرد والبلاغة العربية )علم البلاغة(. 

أخلاقيات الرعاية بأبعاد مختلفة يوفر نموذجًا لحل المشكلات والدروس المستفادة لخطط العمل للتعامل  

 .مع الأمراض المعدية في المستقبل

المرتبطين   والأفراد  المصابين  باستعداد  فقط  تتأثر  لا  الرعاية  أخلاقيات  أن  البحث  هذا  ويرى 

بالأمراض المعدية، ولكن لها آثار إيجابية في حل المشكلات الناجمة عن هذا المرض المعدي أيضًا. أصبحت 

 لصعوبات التغلب على  
ً
المشاكل المتعلقة بهذا غريزة الموت التي عاشها المصابون بالأمراض المعدية أساسا

 
ً
عاطفيا معها  التعامل  في  الحماسية  بالطاقة  الحياة  غريزة  ساهمت  أخرى،  ناحية  ومن  وإنقاذه.  المرض 

الصحية   الأنظمة  بسبب سوء  تنشأ  أن  الحياة، يمكن  كجزء من غريزة  الرعاية،  إن أخلاقيات   .
ً
وجسديا

جة للمعرفة المحدودة. بالإضافة إلى ذلك،  والسلوك الديني. ومع ذلك، تحدث العديد من سوء السلوك نتي

يمكن أن يؤدي انتشار المعلومات المضللة والممارسات الدينية التي لا سياق لها إلى تدهور أخلاقيات الرعاية. 

الأحداث   والموت، وسرد  الحياة  غرائز  تنتجها  التي  السيئة  للمعرفة  يمكن  كيف  على  الضوء  يسلط  وهو 
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رواية   تستكشف  الجيدة.  المعرفة  تهزمَ  أن  الضخمة  العربية  والبلاغة  البحثية،  الرواية  في  والشخصيات 

- ( العوامل المختلفة التي تساهم في إنتاج وإعادة إنتاج أخلاقيات الرعاية1954المصابيح الزرق لحانا مينه )

 لاهتمام بالأمراض المعدية. ا

 

 البحث   يةمنهج

هذه الورقة البحثية عبارة عن بحث وصفي نوعي متعدد التخصصات بطبيعته. واعتمد تحديد  

والقضايا والتحديات  التجارب  لشرح  المبذولة  الجهود  على  النوعية  الوصفية  الأبحاث  من  النوع    . هذا 

  الأخلاقية للرعاية التي كشفت آليات وعمقت ظاهرة المصابين بمرض معدٍ دون التركيز على النتائج الكمية 

(Ali & Ali, 2022)  متعددة التخصصات أن تلعب دورًا رئيسيًا في معالجة هذه الأزمة غير  . يمكن للطبيعة

 ;Dorroll et al., 2021; ISHAI, 2020)  المسبوقة من خلال وجهات نظر شاملة لإنتاج معلومات أكثر وضوحًا

Mougoué, 2021; Pilipchuk & Lyanda-Geller, 2022; Strachan & Block, 2020)  وعد هذا النوع من .

ا للكشف عن المعلومات الموجودة بشكل أكثر وضوحًا
ً
  (Morris et al., 2021)  البحث الوصفي النوعي مرادف

من خلال موقف    (Omar et al., 2022)  مثل المعنى الصريح والمعنى الضمني وغموض ألغاز العمل الأدبي

 Armah)  (1954الباحث قدر الإمكان البقاء قريبًا من البيانات مثل وثائق رواية المصابيح الزرق لحنا مينه )

et al., 2020)تعلقت الأبحاث متعددة التخصصات .interdisciplinary researches     بالانفتاح على قراءة

 ، والمشاركة في الحوار في أكثر من مجال ذي اهتمام مشترك(Strachan & Block, 2020)  النصوص المختلفة 

(Laet, 2020)الاصطناعية الأشياء  وتمثيل   ،  (Jiang, 2020)المعرفة واختبار   ،  (Saunders, 2020) .   لقد

 أصبح الفهم الشامل هو الأساس لتحديد هذا النوع من الأبحاث. 

لهذا البحث هو رواية المصابيح الزرق لحنا مينه ) (. دارت أحداث رواية  1954المصدر الأساس ي 

( مينه  لحنا  الزرق  كموضوع  1954المصابيح  العربية  والقومية  الثانية  العالمية  الحرب  من  القرب  حول   )

- شاعر الفقدرئيس ي والمرض المعد كموضوع ثانوي ركز بالتساوي على تجارب العزلة وأحداث التهميش وم

من خلال دمج نظرية   المنهج الوصفي النوعي علىتقوم تقنيات تحليل البيانات في هذا البحث   .الحزن -الألم

التحليل النفس ي لسيغموند فرويد، ونظرية السرد لجيل برانستون وروي ستافورد، وبلاغة العربية كما  

،  تفسيرها، واختزال البيانات :هي، صاغها رمضاني ساقالا. وقد تم تنفيذ التحليل عبر ثلاث مراحل رئيسية

نص   .عرضهاو من  البيانات  جُمعت  الاختزال،  مرحلة  الزرق روايةففي  ) المصابيح  مينه  ثم  1954لحنا   ،)

عيدت مراجعتها وتصنيفها وفق محور البحث حول أخلاقيات الرعاية. أما مرحلة التفسير فقد ارتكزت 
ُ
أ

على القراءة النقدية المتعمقة لاكتشاف المعاني الصريحة والضمنية المرتبطة بغريزة الحياة والموت، وبنية  

 عن أساليب ا
ً
، جاءت مرحلة  الحبكة، والشخصيات الخيالية، فضلا

ً
لمقارنة البلاغية في النص العربي. وأخيرا

العرض لتقديم نتائج التحليل في صورة وصفية منهجية مدعومة بالنصوص المقتبسة من الرواية، وذلك 

 .للكشف عن كيفية تمثيل أخلاقيات الرعاية تجاه المصابين بالأمراض المعدية في العمل الأدبي

 
 .خريطة مفهوم إطاري وتطبيق منهج الورقة 2الجدول 
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 الرقم 
 تحليل البيانات جمع البيانات أهداف البحث

 عرض أقسام النتائج خطوة تحليل البحث إجراءات التنظيم  الخطوة   

1 

كيف يتم إنتاج  

أخلاقيات الرعاية 

وإعادة إنتاجها في  

 الغرائز الخيالية؟

 تخفيض
التحليل النفس ي 

 لسيغموند فرويد

 إعادة صياغة البيانات 

 
أخلاقيات الرعاية في 

ظل غريزة الموت 

 وغريزة الحياة
 وصف البيانات 

 شرح البيانات 

2 

كيف يتم إنتاج  

أخلاقيات الرعاية 

وإعادة إنتاجها في  

 الروايات؟ 

 تفسير 

روايات جيل 

برانستون وروي  

 ستافورد

الأول   البيانات  وصف 

البيانات )عرض  

 الجديدة(

أخلاقيات الرعاية في 

ظل الحبكة السردية  

 وصف البيانات الثانية   والشخصيات

 وصف البيانات الثالثة

3 

كيف يتم إنتاج وإعادة 

إنتاج أخلاقيات  

الرعاية في التعبيرات 

 البلاغية العربية؟ 

 عرض 

التعبير البلاغي العربي  

لرمضاني ساقلة )علم 

 البلاغة(

 وصف البيانات الأول 

أخلاقيات الرعاية 

 بسبب البلاغة العربية 

 وصف البيانات الثانية

 وصف البيانات الثالثة
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 النتائج والمناقشة

 أخلاقيات الرعاية في ظل غريزة الموت وغريزة الحياة )سيغموند فرويد( 

اقترحت نظرية التحليل النفس ي لسيغموند فرويد غريزة الموت وغريزة الحياة كأدوات مفيدة  

 .لتحديد الاضطرابات الداخلية والمواقف والكلام والأفعال النصية المتعلقة بأخلاقيات الرعاية

 
اية المدرسة الزرق2الجدول   . غريزة الموت في مواجهة تعقيدات مشاكل الحياة في رو

 الترميز  متطلبات دعم غريزة الموت  الرقم 
اية  صفحة الرو

 الأدبية البحثية 

 208 موقف الاستسلام ويشير البيان إلى أنها لا تقاوم الهواء البارد 1

 208 موقف الاستسلام إفادة الدفاع بخصوص المساعدة التي قدمها لها شقيقها في الماض ي  2

 208 موقف الاستسلام على تحمل الطقس البارد وقطعت والدتها تصريحات تؤكد عدم قدرتها  3

 

أن الموقف المستسلم هو مظهر من مظاهر غريزة الموت التي تنشأ من الافتقار    2يوضح الجدول  

إلى أخلاقيات الرعاية. الأفراد المصابون بأمراض معدية والذين يظهرون عدم السيطرة على صحتهم بسبب  

. يمكن ملاحظة (Mīnah, 1954)الشعور بالاستسلام غالبًا ما يفعلون ذلك بسبب عوامل داخلية وخارجية  

الكلام الذي يشير إلى اليأس المرتبط بغريزة الموت من خلال الكلام الواقعي المبني على "المعرفة الموضعية"،  

والكلام الذي يؤكد حالة مريم المحسوسة من خلال الاستدلال من التجارب السابقة، والكلام الدفاعي من  

وقف الاستسلام مفيد في تعطيل الوظيفة الأخلاقية  خلال لفظ "الحقيقة". إن الخطاب الذي يحتوي على م

 للرعاية. وقد تم توضيح ذلك في الاقتباس التالي: 
 . المقتطفة المتعلقة بالبحث الأول 1الصورة 

 
 كلام مريم بموقف الاستسلام الذي اندرج تحت فئة غريزة الموت ودَلَّ على غياب أخلاقيات  

َ
بَط

َ
وارْت

الرعاية. وعَرَضَتْ ثلاثة أنماط للسبب والنتيجة تتعلق بالافتقار إلى الأخلاق في رعاية مصابين المرض المعد 
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والصحة   الحركية  الطاقة  في  التحكم  على  القدرة  عدم  على  الأنماط  هذه  واعتمدت  الكلام.  خلال  من 

يُوْحِي  بأن الطقس البارد هو سبب كل الأمراض وعدم قدرتها على التعامل معه  الجسدية. إن قول مريم 

ذا الادعاء افتقر إلى بوجود علاقة سببية بين العوامل البيئية الطبيعية وعادات النشاط اليومي. إلا أن ه

الموضوعية والأدلة العلمية التي دَعَمَتْه. ومن المهم تجنب إجراء تقييمات ذاتية دون أدلة واضحة. وأوضح  

البيان الثاني لمريم كيف تمكنت من التحكم في الطقس البارد عندما كانت طفلة صغيرة بمساعدة شقيقها. 

اعية الجيدة ولم أثرت على سلوكها اليومي الطبيعي. بكلمة  وقالت إن أعراضها كانت بسبب العلاقات الاجتم

د "العلم الوضعي" بسبب الضغط اللفظي من والدها أبو فارس الذي سبقها  
َّ
واحدة، كلام مريم الثالث أك

بكلمة "قولي الحقيقة". وأشار استخدام مريم لكلمة "الحقيقة" إلى حالة من الاستسلام وغريزة الموت، مما  

دَ استحا
َّ
رـ على الذات، وخاصة اجتماعيا. إن وجود عبارات  أك

َّ
لة القيام بالأنشطة اليومية العادية التي أث

السببية والدفاع والتأكيدات المتشائمة يمكن أن يشكل موقف الفرد ويؤدي إلى أخلاقيات اللامبالاة تجاه  

والمجتمع.  البيئة  من  أساسيً   كل  ا 
ً
شرط العبارات  هذه  تعد  ذلك،  من  العكس  الرعاية وعلى  لأخلاقيات  ا 

 المترابطة.

فالخطابات التي عبَّرت عن الشعور بالانهزامية كمظهر من مظاهر غريزة الموت يمكن أن تتحول إلى  

مسألة   ليست  وهذه  المعدية.  بالأمراض  المصابين  الأفراد  لدى  الحياة  غريزة  دت  جسَّ إيجابية  خطابات 

ي محيطهم  مسؤولية أخلاقية شخصية فحسب، بل إنها أيضًا مسألة مسؤولية اجتماعية تجاه من هم ف

الحركات   بسياق  ارتبط  لأنه  الأهمية  بالغ  أمرًا  المثابرة  بيانات  إلى  بيانات الاستسلام  تحويل  المباشر. وعد 

الفردي   السلوك  من  لكل  اللفظية  والدوافع  الاجتماعية،  والأعراف  الفردية،  اليومية  والعادات  البيئية، 

بل ويصر   معدٍ،  بمرض  المصاب  الشخص  يتبنى  قد  بناءً على  والاجتماعي.  الرعاية  تنفيذ، أخلاقيات  على 

الحركة البيئية الطبيعية التي يدركها. وهذا انطوي على الموازنة بين ضرورات الحياة الفردية وخطر انتشار  

من  (Wardrope, 2020)العدوى   المعدية  بالأمراض  المصابين  الأفراد  رعاية  أخلاقيات  تنبع  أن  يمكن   .

العلاقات الاجتماعية الإيجابية، مثلَ رعاية جميع أفراد الأسرة والاهتمام بهم، كوسيلة لتعزيز نمط حياة  

عتقد أيضًا أن المصابين بالمرض المعد ظهروا أخلاقيات الرعاية، (Kabir & Tanvir, 2022)أكثر مجتمعية  
ُ
. وا

والتي ظهرت من خلال الثقة المتبادلة والتواصل المهذب، والتي يمكن أن تساعد في عملية الشفاء وامتدت  

لَ من خطر ( Santella et al., 2021)إلى ما هو أبعد من بيئة مكان العمل 
َّ
. الكلام المصحوب بغريزة البقاء قل

 الإصابة بالعدوى ويعزز صحة أفراد الأسرة. كما أن لها تأثيرًا على بيئة العمل وخارجها. 
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 أخلاقيات الرعاية كنتيجة للحبكة السردية والشخصيات )جيل برانستون وروي ستافورد(

والشخصيات الخيالية في رواية حنا مينه "المصابيح الزرق"   Plotفي نظرية السرد، لعبت الحبكة   

مع  1954) قَ 
َ
واف

َ
ت الذي  النص ي  السرد  ملاحظة  في  دورًا  ستافورد،  وروي  برانستون  جيل  اقترحها  كما   ،)

 .أخلاقيات رعاية المصابون بالمرض المعد
 

اية المصابيح الزرق: 3الجدول   الأشكال السردية لأخلاق الرعاية في رو

 الشخصيات مؤامرة دائرية  الرقم 
عوامل السبب  

 والشكل 
 توضيح

اية  صفحة الرو

 الأدبية البحثية 

رندة، التي تعاني من مرض معدي،  مرحلة الإنجاز  1

 وصول فارس إلى لبنان بفارغ الصبر 

حياة   في  الأمل 

 سعيدة 

أخلاقيات  وجود  

 الرعاية

309 

التي   2 مرحلة الأسباب 

 حدثت في الماض ي

رندة   مشاعر  الجميع  نس ي  لقد 

 بسبب المرض الذي تعاني منه 

أخلاقيات   التعبير عن القلق غياب 

 الرعاية

309 

التي   3 مرحلة الأسباب 

 حدثت في الماض ي

مشاعر   حبيبته،  فارس،  نس ي  لقد 

 رندة بسبب المرض الذي يعاني منه 

أخلاقيات   التعبير عن القلق غياب 

 الرعاية

309 

العواقب   4 مرحلة 

 المستقبلية

تأخر   سبب  عن  كان  رندة  سؤال 

 وصول فارس 

أخلاقيات   التعبير عن القلق غياب 

 الرعاية

309 

العواقب   5 مرحلة 

 المستقبلية

بالخوف   يتعلق  رندة  سؤال  كان 

إلى   المرض  انتقال  من  المحتمل 

 فارس 

أخلاقيات   القلقالتعبير عن  غياب 

 الرعاية

309 

السيطرة الشخصية   راندا أغلقت جفونها مرحلة الإنجاز  6

العاطفية 

 والجسدية 

أخلاقيات   وجود 

 الرعاية

309 

تهدئ رندة قلقها من خلال الشعور   مرحلة الإنجاز  7

 بالارتياح وتحفيز نفسها 

أخلاقيات   الترفيه عن النفس وجود 

 الرعاية

309 

قوة   الإنجاز مرحلة  8 نقاط  عن  رندة صديقها  تخبر 

 فارس وتميزه كصديق لها

الوظائف   تفعيل 

 الاجتماعية

أخلاقيات   وجود 

 الرعاية

309 

الاستجابة البيولوجية الناتجة عن  مرحلة الإنجاز  9

 الوعي الزائد بالكلام الشفهي 

أخلاقيات   الترفيه عن النفس وجود 

 الرعاية

309 

على   مرحلة الإنجاز  10 بالقلق  يشعر  لا  فارس  أبو 

ورندا   ابنه  باعتباره  فارس  وضع 

كعشيقة لابنه لأنه ليس لديه أمل  

 في علاقتهما

أخلاقيات   الثبات في الحياة  وجود 

 الرعاية

309 

بناءً  مرحلة الإنجاز  11 ويتصرف  فارس  أبو  يتصرف 

 على وظائف الحواس الخمس 

الواقعي  الموقف 

للمعايير   وفقًا 

 المعمول بهاواللوائح 

 309 أخلاقيات الرعاية 

 

رَتْ رواية المصابيح الزرق أعراض أخلاقيات رعاية مرض ى أو مصابين المرض المعد من خلال   صوَّ

مقياس معارضة ثنائي، أشار إلى وجود أو عدم أخلاقيات    3حبكتها وشخصياتها الخيالية. عَرَض الجدول  

لها    3. إن أسباب وأشكال وجود وغياب أخلاقيات الرعاية المذكورة في الجدول  (Mīnah, 1954)الرعاية  
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تأثير كبير على شخصية الشخص ومهارات التعامل مع الآخرين. يمكن ملاحظة أخلاقيات الرعاية من خلال  

عوامل مختلفة مثل متوسط العمر المتوقع، والتحكم العاطفي والجسدي الشخص ي، والراحة الذاتية،  

للم وفقًا  الواقعي  والموقف  الحياة،  عيش  على  والتصميم  الاجتماعية،  الوظائف  واللوائح  وتفعيل  عايير 

المعمول بها. وعلى العكس من ذلك، يمكن ملاحظة غياب أخلاقيات الرعاية من خلال التعبير عن القلق.  

استكشفت رواية المصابيح الزرق أسباب وأثر رعاية شخص مصاب بمرض معدٍ على شخصيته وحبكاته.  

 تطفة: وعَرَضَ ثلاثة أنماط من الاتجاهات. واتضحت هذه النتيجة في هذه المق

 
 . المقتطفة المتعلقة بالبحث الثاني2الصورة 

 
كشفت رواية المصابيح الزرق مختلف أشكال أخلاقيات رعاية مرض ى أو مصابين المرض المعد من 

خلال حبكتها وشخصياتها. عرض السرد ثلاثة اتجاهات في هذه الأشكال من أخلاقيات الرعاية، والتي قامت  

المصابي رعاية  في  الأول  الاتجاه  المعد.  المرض  أو مصابين  لمرض ى  التعبيري  التطور  المعد هو  على  بالمرض  ن 

ضَح من القدرة على مقاومة مشاعر القلق، والسيطرة على التوازن العاطفي والجسدي  القرار الذاتي، كما اتَّ

ى ذلك من خلال مقاومة القلق الذاتي اللفظي. الاتجاه الثاني في  
َّ
جَل

َ
الشخص ي، وتوفير الراحة الذاتية. وت

الان هو  المعد  المرض  مصابين  رعاية  تفعيل  أخلاقيات  خلال  من  قَ  حَقَّ
َ
ت والذي  العمل،  من  مزيد  إلى  تقال 

الوظائف الاجتماعية، والمثابرة في الحياة، واتخاذ موقف واقعي وفقا للأعراف والأنظمة المعمول بها. هناك 
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سَ مستوى الميل في 
َ
سَ الأمل في حياة سعيدة. وعَك

َ
اتجاه آخر مهم وهو التوجه نحو الاستدامة، والذي عَك

هذا السياق الطابع الأخلاقي للشخص في معالجة المشكلات الشخصية المتعلقة بالاستدامة البيئية بشكل  

 متوازن، مما سَمَحَ بظهور حكمة نادرة من خلال الزخم العضوي. 

 

 أخلاقيات العناية بالبلاغة العربية
 . خصائص الأدب العربي في التعبير عن القلق 4جدول 

 الترميز  الكلمات الموضوعية  الجملة الكاملة الرقم 
اية  صفحة الرو

 الأدبية البحثية 

بكلام   1 أذنها  فى  وهمست  السودا  مريم  على  مالت  ثم 

 قطبت له وعبست

محسنات  عبست  و قطبت مقابلة 

 المعنوية

 

مالت 2 بكلام    ثم  أذنها  فى  وهمست  السودا  مريم  على 

الا أنها رغم ذلك ، لم تستطع   -.…قطبت له وعبست…

بعد قليل على أذن    فمالتأن تحمل نفسها إلى البيت،  

 أبى فارس وقالت:

  جناس تام فمالت  و ثم مالت

 

استكشفت رواية المصابيح الزرق أخلاقيات رعاية مصابين المرض المعد من خلال عدسة البلاغة  

روائية   لكل شخصية  اللغوية  التعبيرات  في  الواردة  الخارجية  والعوامل  الداخلية  العوامل  لعبت  العربية. 

م الاستعداد لتلقي  خيالية ومونولوج الروائي دورًا في تحقيق أخلاقيات معينة في الرعاية، مثل موقف عد

معلومات حول المرض. إن استخدام "قطبت" و"عبست" في قانون المقابلة المحاسنات المعنوية والذي قام  

: خصائص الأدب 4على مدى ملائمة الإملاءين هو سبب إدراك القلق الانفعالي كما هو مكتوب في الجدول 

نَ   ضَمَّ
َ
علم بديع جناس تام استخدام نفس الحروف والرموز العربي في التعبير عن القلق، أي عن الاهتمام. ت

بناء على التشابه في   تام"  والأرقام والترتيب. إن استخدام مصطلحي "ثم مالت" و"فمالت" في رمز "جناس 

. 4الحروف والمقاطع والأرقام والترتيب، هو سبب مهارات الاستجابة التعبيرية كما هو موضح في الجدول  

ا في  العربي  الأدب  قلقخصائص  تام"    لتعبير عن  و"جناس  المعنوية"  "مقابلة محاسنات  تكون  أن  ويمكن 

 آخر من أشكال الرعاية
ً
وبدت هذه النتيجة في هذه    .كجزء من "علم البديع" خصائص لغوية ظهرت شكلا

 المقتطفة: 
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 رمز المحاسنات 

َ
ف

َ
ش

َ
خصائص الأدب العربي في    3المعنوية للمقابلة ورمز جناس تام في "جدول    وك

 لشكلها تشمل البعد التلقي الإدراكي للقلق الانفعالي، 
ً
التعبير عن الرعاية" كسبب لأخلاقيات الرعاية أبعادا

التعبيرية.  الاستجابة  مهارات  في   وبُعد  البديع"  وعلم  البيان  وعلم  المعاني  "علم  مثل  تخصصات  وشاركت 

والتفاعلات   الاتصال  أساليب  تشابك  حَتْ  وضَّ وهي  والأدبية.  الفنية  للنصوص  الموضوعي  الإدراك 

الاجتماعية وسياقات العلوم الإنسانية، مما جعل من الممكن بناء شكل من أشكال أخلاقيات الرعاية على 

بين استخدام كلمة "قطبت" وهي دور طب  أساس مواقف وحركات  Ibn)يعي عادي  كل فرد. إن التناقض 

Zakariyyā, n.d).     واستخدام كلمة "عبست" للتكرهة السلبية أو الغاضبة(Ibn Zakariyyā, n.d).    أشار

وظيفة   يؤدي  بعده،  و"على"  قبله  "ثم"  بالحرفين  يقترن  عندما  "مالت،"  مصطلح  العاطفي.  القلق  إلى 

  ."التوبيخ"، والتي يمكن استخدامها لإنكار الفعل )لتستنكر الفعل( أو التعبير عن الإعجاب )تتعجب منه(

إلى "حركة الميل الجسدية" التي أنتجت عن المشاعر   (Abdullah, 2008)أشار مصطلح "توبخُ فاعله عليه"  

"مالت"   انتباه عامة الناس. إن كلمة  المعدية التي اعتقد أنها تشتت  الناتجة عن أخبار الأمراض  السلبية 

عندما تقترن بالحرف "فاء" قبلها و"بعد قليل على" بعدها تؤدي وظيفة سببية في نقل الانتظام والعواقب  

(Abdullah, 2008) ويعكس   .. ويعني "تحريك الجسم إلى الميل" بناءً على المواقف والكلام والأفعال السابقة

 من أشكال الرعاية الأخلاقية، تدعمه القيمة البلاغية للغة العربية )علم البلاغة(
ً
 .أسلوب اللغة شكلا

. خصائص الأدب العربي  4كشف قانون المقابلة المحاسنات المعنوية ورمز جناس تام في "الجدول  

الاهتمام" كأسباب لأخلاقيات الرعاية عن أربعة أبعاد لعدم الاستعداد لتلقي  -الرعاية-القلقفي التعبير عن 
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والأبعاد الأربعة التي تسبب الاستجابة البيولوجية للشخص لمسألة المرض المعدي هي القرب  المعلومات. 

العاطفي )مثل التعاطف(، والصدمة النفسية، ومهارات التعبير المبنية على وجود الوعي النشط أو عدمه، 

حية "جاءت العربُ  والأحداث المفاجئة. أشار مصطلح "قطبت" إلى حركة اجتماعية، كما تم تعريفها في افتتا

، إذا قررت بأجمعها". من ناحية أخرى، أشار مصطلح "عبست" إلى المشاعر السلبية، كما هو محدد  
ً
قاطبة

رٌ على أسباب وفاة أبي رزوق الصفطلي   ه في ش يء". جملة "ثم مالت على" تًنْفِي الفعل وتذمُّ في افتتاحية "تكرُّ

تْ عن  (Mīnah, 1954)( 1954في رواية "المصابيح الزرق" لحنا مينه )
َ
. وجملة "فمالت بعد قليل على" تحدث

في   التحكم  صعوبة  إلى  أيضًا  قَ  رَّ
َ
ط

َ
وت المسألة.  هذه  مناقشة  عن  والنهي  للمرض،  كسبب  الرطوبة  تأثير 

. (Mīnah, 1954)الانفعالات الشخصية عند الرد على هذه القضية في رواية "المصابيح الزرق" لحنا مينه  

تْ بها الاستجابة البيولوجية للفرد مع المرض المعد يمكن أن يكون لها تأثير على حالته  
َ
إن الطريقة التي تفاعل

عدم   عن  الناتجة  الرعاية  أخلاقيات  أشكال  من   
ً
شكلا ذلك  اعتبار  ويمكن  والفسيولوجية.  العاطفية 

 الاستعداد لتلقي المعلومات حول الأمراض المعدية.

 

 التفكير في أخلاقيات الرعاية

وْضح هذا البحث أن أخلاقيات الرعاية المبنية على الغرائز الخيالية والسرديات والبلاغة العربية 
َ
أ

رَتْ متطلبات مختلفة لتوفير استجابة إيجابية  
َّ
وف

َ
تْ تنفيذ العادات الطبيعية. ت

َ
ل مِرَة للمعاناة التي  سهَّ

ْ
ومُث

تْها الأمراض المعدية، وفقًا للاحتياجات الفردية للناجين، بما في ذلك المرض ى والأصدقاء والأسرة وأفراد 
َ
عان

المجتمع. بالإضافة إلى ضبط النفس والتنظيم العاطفي، يجب على أخلاقيات الرعاية لدى الروائي أن تأخذ  

متوسط مثل  عوامل  أيضًا  الاعتبار  تصوير    في  يؤثر  أن  يمكن  والتفاؤل.  والاستدامة،  المتوقع،  العمر 

رعاية   أخلاقيات  خلق  في  ويساهم  القارئ  إدراك  على  للروائي  التحريري  والأسلوب  الخيالية  الشخصيات 

 أوسع. يمكن أن يؤدي هذا إلى نظرة أكثر إيجابية وجهد متواصل في معالجة قضايا مثل الأمراض المعدية. 

المرض ى   يواجهه  ما  بشأن  اليقين  توفر  أن  واسع  نطاق  على  المنتشرة  الرعاية  لأخلاقيات  يمكن 

والعائلات والأصدقاء وأفراد المجتمع وكيف يجب أن يعيشوا في سياق الاستجابة طويلة المدى لمرض معدٍ. 

ستجابة لها وتضمن  يمكن توفير العوامل التي تدعم اليقين فيما يتعلق بالتعامل مع الأمراض المعدية والا 

التبادل الاجتماعي، وأسلوب التواصل المثمر.   استدامة المجتمع والبيئة من خلال النضج العقلي، وسرد 

ويتحقق التصوير المنهجي للأمراض المعدية المؤدية إلى الوفاة من خلال غريزة الموت، والشخصيات السردية،  

العقلية والأفعال والأقوال والمواقف قوة تقدم وتمثل  والتواصل الأدبي. وهكذا، أصبح اليقين بشأن الصحة  

 أخلاقيات الرعاية.

إن تحديد مدى اليقين من التجارب والمواقف طويلة الأمد تجاه الأمراض المعدية هو غريزة إنسانية 

شائعة. وهذا يضمن الموضوعية والتدفق المنطقي للمعلومات. في التواصل الطبي، من المهم تحديد الوضع 

فعال طويلة المدى بعوامل  الحالي وإنشاء مواقف وإجراءات طويلة المدى. يمكن أن يتأثر تحديد التجارب والأ 

بما في ذلك الذاتية العاطفية، والسمات الشخصية للشخصيات الخيالية، واختيارات أسلوب   مختلفة، 

اللغة. ويمكن لهذه العوامل أن تساهم في تطبيق أخلاقيات الرعاية. رواية "المصابيح الزرق" للكاتب حنا  
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 ( تناقش أدب الكوارث بموضوع مهيمن وهو مأساة اللاإنسانية خلال الحرب العالمية الثانية. 1954مينه )

إن إدراج مرض السل بمثابة تحذير ودعوة إلى اتخاذ مواقف أفضل تجاه المرض. لا تعمل الروايات الأدبية  

 للظواهر المحتملة. 
ً
 كسجل للتاريخ فحسب، بل أيضًا كمحفز للعمل المستقبلي استجابة

بعد   الطبيعية  والأفعال  والعادات  السلوك  استمرارية  حول  السابقة  النتائج  البحث  هذا  يعزز 

مأساة المرض المعدي. كما تناقش الدراسة ثلاثة أشكال من الاهتمام بالمصابين بالمرض المعدي في الأدب  

بسبب   الرعاية  أخلاقيات  يعزز  المحيطة  بالبيئة  والاهتمام  الفعلي  السلوك  إن  الذاتي العربي.  التدخل 

لعواطف وتجارب المؤلف أو الروائي التي لا تؤدي إلا إلى الأحلام والأوهام. ويبدو أن العادة الجديدة المتمثلة  

في الظهور كناجي في حالة الإصابة بمرض معدٍ، تهيمن على خطاب العلاقات الهرمية الأدبية التي تنطوي  

الوضع الحالي وإجراءات الاستدامة أكثر أهمية.   على أحداث وشخصيات خيالية نصية. لقد أصبح وضوح

تجنب استخدام لغة ذاتية والتزم بجمل واضحة وموجزة مع تدفق منطقي للمعلومات. تقدم رواية المصابيح  

( مينة  لهانا  السل 1954الزرق  انتقال مرض  أثر  تغطي  التي  الرعاية  بشأن أخلاقيات  اليقين  دليلا على   )

لمواقف تجاه الأمراض المعدية أصبحت أكثر استقرارا واستجابة لمجموعة من  وعلاجه. وهذا يدل على أن ا

العوامل. إن التقييم الدقيق للسيناريو الحالي وما يترتب عليه من أفعال في الرواية الأدبية يتحدى النظريات  

 الداعمة العديدة المنتشرة في جميع أنحاء الرواية.

 

 الخاتمة 

إن أخلاقيات الرعاية أثناء المرض المعدي ليست فقط نتيجة للتحليل النفس ي والسرد والبلاغة،  

لقد أصبحت تجربة مشتركة بين الذين يعانون من   ولكنها تنبع من الأمل في الاستمرارية في الطبيعة أيضًا. 

المرض المعدي. يحدد النص الوضع الحالي ويعبر عن الأمل في استمرارية التفاعلات الطبيعية بما يتجاوز  

يتضمن تصوير مرض السل كمرض معدٍ اختيار الروائي لفنون اللغة لتقديم   التخمينات الجزئية المتناثرة. 

بطريقة   للقراء  العامة  والاستقبالات  النصية  الحقائق  إنتاج  إعادة  إلى  ذلك  أدى  وقد  الحركي.  الانتظام 

انخراط الروائي الذاتي في تصوير النص واستقبال تفسير  ومن ثم فإن أخلاقيات الرعاية لا تنبع من   مخيفة. 

سعيدة   حياة  في  الرغبة  من  بل  المكتوبة،  والأحداث  الخيالية  للشخصيات  النفسية  للاضطرابات  القارئ 

المعدية من خلال  بالأمراض  يتأثرون  الذين  المجتمع  وأفراد  والأسر والأصدقاء  المعاناة  تجارب  مبنية على 

 والأقوال والأفعال والمواقف. مختلف أشكال المشاعر

تبحث هذه الورقة البحثية في إنتاج وإعادة إنتاج أخلاقيات الرعاية فيما يتعلق بمن يعانون من  

التركيز    من 
ً
بدلا ديناميكية  كعملية  الرعاية  أهمية مراقبة أخلاقيات  الورقة على  تؤكد  المعدية.  الأمراض 

اية المصابيح الزرق لحنا  فقط على العوامل السببية الثابتة. أصبحت الأشكال المختلفة للموضوعات في رو 

( وظاهرة المصابين بمرض معد في التحليل النفس ي والسرد واللغة الأسلوبية )علم البلاغة( هي  1954مينه )

معد،  مرض  من  يعانون  لمن  المرعبة  العاطفية  التجارب  أصبحت  لقد  الرعاية.  لأخلاقيات  الأساس 

نصية التي يتم إعادة إنتاجها باستمرار، أساسًا  والشخصيات الخيالية وأحداث العلاج الدرامية، والصور ال

لأخلاقيات الرعاية. تركز هذه الورقة البحثية على وجهة النظر القائلة بأن أخلاقيات الرعاية لا تنتج فقط  
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التواصل   وأساليب  الصلة  ذات  والروايات  الشخصية  عن  أيضًا  ولكن  المرض،  فتك  معدل  ارتفاع  عن 

 لمصابين المرض المعدي. 

رواية  هذه   على  فقط  يعتمد  الأساس ي  البيانات  مصدر  أن  حيث  من  حدود  لها  البحثية  الورقة 

 لصياغة السياسات.  1954المصابيح الزرق للكاتب حنا مينه )
ً

( بحيث لا يمكن أن تكون أساسًا قويًا وشاملا

اسات  ولذلك، فإنه لا يمكن أن يكون بمثابة أساس قوي وشامل لصياغة السياسات. تتطلب صياغة السي

وثائق ومصادر مكتوبة متعددة، بما في ذلك الروايات الأدبية، لاستخدامها كصياغة أو على الأقل كمرجع  

شخصيته   ومراقبة  الفرد،  نفسية  تحليل  إن  المعدي.  بالمرض  المصابين  مع  للتعامل  سياسة  لصياغة 

ق الأمل والاستدامة في الحياة.  والأحداث المتعلقة به، وتطبيق علم البلاغة يمكن أن يوفر أساسًا قويًا لتحقي

يمكن للدراسات الإضافية التي تتضمن المراجع الأدبية والروايات أن تساعد في فهم أعمق وعلاج أفضل 

 لأولئك الذين يعانون من الأمراض المعدية. 
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